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Статистика  

По статистике в 50% случаев 
с е к с у а л ь н о е  н а с и л и е  н а д 
несовершеннолетними совершают 
знакомые взрослые люди и близкие 
родственники. 

данные протокола Генеральной 
прокуратуры правительственной КДНиЗП, 

декабрь, 2022 г.  

Телефон доверия для детей, 
подростков и родителей: 

8(800)-2000-122 
 

Краевой центр психолого-
медико-социального 

сопровождения:  
+7 (391) 227-43-78, 
+7 (391) 227-16-34, 
+7 (391) 227-68-34 

Куда обратиться за 
помощью? 

Что делать в случае 
подозрений? 

 мягко и осторожно поговорить; 
 успокоить и подбодрить ребенка, 
чтобы он понял: вы ни в чём его не 
обвиняете; 
 дать мягкую обратную связь: 
подчеркнуть, что это могло 
случиться с каждым; 
 оказать моральную поддержку; 
 объяснить, что испытывать такие 
чувства — нормальная реакция 
психики; 
 дать шанс выговориться, не 
перебивать его и не торопить.  
 поделиться с ребенком своими 
намерениями:  обратиться к 
психологу, социальному педагогу 
или в правоохранительные органы.  



Сексуальное насилие - 

Изменения в выражении 
сексуальности ребёнка 

 вовлечение зависимых, незрелых в 
развитии детей и подростков в 
сексуальную деятельность, которую 
они не понимают и на которую они 
не в состоянии дать осознанное 
согласие, или которая нарушает 
социальные табу семейных ролей; 
 это удовлетворение половой 
страсти с ребёнком против его 
желания в условиях, когда ребёнок 
не в состоянии отказаться от этого и 
з а щ и т и т ь  с ебя  вс л ед с т в и е 
неравенства физических сил. 

По отношению к ребенку это любая 
активность сексуального плана, 
которая превышает нормы общения 
с ним. 

Физические признаки 
сексуального насилия 

 порванное, запачканное или 
окровавленное нижнее бельё; 
 гематомы в области половых 
органов; 
 гематомы на груди, ягодицах, 
нижней части живота, бёдрах; 
 боль в животе, головная боль; 
 расстройство сна; 
 повторяющееся воспаление 
мочеиспускательных путей; 
 венерическая болезнь; 

Изменения в 
поведении ребёнка 

 чрезмерный интерес к играм 
с е к с у а л ь н о г о  с о д е р ж а н и я ; 
поразительное для возраста знание 
о сексуальной жизни; 
 соблазняющее поведение по 
отношению к противоположному 
полу; 
 н е о б ы ч н а я  с е к с у а л ь н а я 
активность: частое раздражение 
половых органов. 

Изменения в 
эмоциональном 
состоянии ребёнка 

 замкнутость, подавленность; 
 д е п р е с с и в н о с т ь ,  г р у с т н о е 
настроение; 
 частая задумчивость; 
 истерическое поведение, быстрая 
смена самоконтроля; 
 т р у д н о с т и  в  о б щ е н и и  с 
ровесниками, избегание общения с 
ними; 
 страх перед любыми физическими 
контактами; 
 резкие, беспричинные перемены в 
отношении конкретного человека 
или места; 
 снижение самооценки; стыд 
от в ра щен и е ,  в и н у,  ч увс т во 
с обственной испорченности, 
недоверие; 
 смирение, покорность, отсутствие 
п о п ы т о к  з а щ и т и т ь  с е б я , 
сопротивления грубости и агрессии 
в отношении себя; 
 мысли о самоубийстве, попытки 
самоубийства. 


