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Актуальность

«Когда мы едины – мы не победимы!»

«Вперед – и только вместе!»

«Дружба – это здорово!»

«По отдельности мы – капли,  вместе мы океан!»



Цель: формирование навыков командного

взаимодействия у детей старшего дошкольного

возраста через применения элементов технологии

тимбилдинга в физкультурно-оздоровительной работе



- развивать мотивацию к позитивному сотрудничеству;

- формировать   самостоятельность и инициативу в двигательной 

деятельности;

- выявлять лидерские способности;

- вырабатывать сплоченность; 

- способствовать повышению интереса к занятиям физической культурой, 

используя упражнения и игры на командообразование;

- создавать условия для реализации взаимодействия дошкольников.

Задачи:



Изучение литературы



Упражнения с одним  оборудованием



Основные виды движения в мини-командах 





Командные игры 



Спортивно-интеллектуальные мероприятия на командообразование  



Рефлексия - обязательный элемент технологии



Планируемые результаты

- развитие сплочённости коллектива;

- выявление у воспитанников лидерских способностей;

- повышение мотивации на достижение коллективных целей;

- повышение эффективности коммуникаций внутри коллектива;

- наличие интереса к участию в играх командой направленности;

- самоорганизация в игре и свободной  деятельности; 

- развитие самостоятельности и инициативы;

- взаимодействие со сверстниками, умение договариваться, подчиняться  

определённым правилам.



Мониторинг



Телефон ДОУ: 8 (39173) 32-1-80

Адрес электронной 

почты: solnsad50@mail.ru

Шиповалова Е.К.

Телефон: 8 923-315-17-37

электронная почта: 

Katerina-7191@mail.ru

mailto:Katerina-7191@mail.ru

